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H mopaxoiodBnon tov @uoiodoyikov moudtov kot Ppéeovg Paciletor omnv €papuoyn
00NYUOV OV GLVTAGOVTOL OO £YKPITES EMOTNLUOVIKEG ETOUPEIES TG MUNOOTNG OAAG KLpimg TG
OAAOOOMNG. XKOTOC TMOV OOMNYyudV OoVT®OV €ivor M Topoy| YEVIKGOV Katevbouvoemv kol Ogv
vrokafiotohv 1060 TO YEVIKO modiatpo OGO Ko Tov KABe Hikpd acBeviy Kol TOvg YOveic Tov
Eexmplotd PAoel TV EEATOLKEVUEVOV OVAYKDOV OVOAOYW [LE TNV TEPITTOOT).

Emomuovikég etoupeiec ommg n Auepikovikr [Mowdwrpikry Etapeion kor n avtictoym
Bpettavikn kabmng kot o Taykoouiog Opyaviopuog Yysiog mapéyovv oonyieg Kot OLOQMVIES Yio TV
OVTILETOTICT PLGIOAOYIK®V OGO KOt U1 KOTOOTAGE®MV TG Todkng nAkiog (1-3). Ot meprocdtepeg
EMKEVTIPMVOVTAL GE GUYKEKPIUEVA TPOPANUATO TOV TOUOIDV OTMG 1) SLATPOPT KoL TO EAAEIHOTA TG
KOODC KOl 1 VELPOAOYIKY] Kot WuYoAoylkn opipovon kot €&éMén mouddv kot epnpfov. Tnv
televtaio dekaetia To vEo PiAdpio vyeiog mad100, T0 0ol pe amAO Kol KATOVONTO TPOTO TaPEYEL
™ dvvatdTTO TOPAKOAOVONONG TG TopEeiag Kot TG OVATTVENG TOL TTANd10D LE TN CLVEPYACTO TOV
YOVEQ KOL TOV TOLATPOV, €Yl dMGEL TN dLVATOTNTA ToPaKoAoVONoNC/KaTAYpaPNg TG eEEMENG
Kot TG mopeiag TV Bpepdv kot Tov todimv ot yopa pog (4). [poéceata, Tapéyoviol kot amd 1o
Ivotitovto Yyelag IToudod odnyieg yu v mapakorovOnon tov mowdwwv oty [Ipwtofdduia
dpovrida Yyeiag (5).

2KomOG TG TapovGag avtitapdOeong ival apevog 1 vbuypdunon Tov odnydv 1660 and
TOVG YEVIKOVG TOOIATPOVS KOl TOVG YOVEIS KO OPETEPOV 1) EKACTOTE OMOKAIOT 1] TOPEKALOT OO TIG
oonyleg pe oedopévo 0Tt kdbe madl KOl 1 OKOYEVELDL TOV OMOTEAOVV EEYWPIOTEG OVIOTNTES LE
1010ATEPOL YOPAKTNPIOTIKA KOl OLPOPETIKO TEPPAAAOV. ZTN GLVEXELD AVOPEPOVTOL TA OMHELD TOV

Ba avamTuyBohv Kot apopovv:



1. Altpo1] PLG10A0YIKOD BPEPOVC/TONd10V.

2opeova pe 6Aeg T 00N yieg vrootnpileTal N EPUPUOYN TN LECOYELNKNG dlonTag/dtoTpoeng o€ OAa
T0L TOOLGL Kot TOVG EPNPoVG PACEL TV dEFOUEVMOV TOV KOTAOEIKVDOLV TNV EVEPYETIKT EMIOPACT| TNG
010 Kopdwyyelokd ocvotnuo. Ilapdia avtd, M €pappoyn tov duTKoy TPdmov (NG Kol OTIC
STtpoPkéc ovvnbeteg tov madwv otnv EAAGda €xel mpokaiéoel pio ekpnkTikny ovénom g
TOYVOAPKING Kol G omdOTOKO TNV TPOUN ekdNAmon petafoitkod cuvopopov. Ta onueio KAedd
oTN OLITPOPN KOl TIG GITICTIKEG GLVINOELES TOV TOSLDV GTN YDOPO Hag Tov Ba TPEmEL var EAEYYOVTOL
and Tov modiaTpo 6€ cuvepPyoasio PE TOLG YOVELG Ko TO TEPIPAALOV TOVL TOUOI0D YEVIKOTEPO
a(POPOVYV GTNV EQUPUOYT] TOV UNTPIKOL OnAocpod ta 0QEAN TOov omoiov &ivar dedopéva, oTnv
EPOPLOYN TNG UECOYEINKNG OOTPOPNG OTNV TAOIKN Kot €pnPikn MAKia, Tr CULUTANPOUOTIKY
Yopnynon cdnpov cg InAdlovta kovn Tpoé®PO VEOYVA Kot EVOEXOUEVMG T Yopnynon Prrapivng D3
oto Inrlalovta veoyvad mov avapépeton otig odnyieg g Apepwovikng Iadwrpikng Etapeioc.
EminAéov, 1o véo BiAidpio vyelag modiov mapéyetl T duvaTdTNTO TOPAKOAOVONONG TOV KAUTLAMY
AVATTUENG TOV TOSIDV KoL TNV TPOUN aviXYVeEVOT AmoKAMGE®V PAGEL TOV GOUATIKOL PAPOvg Kot

ToV dgiktn nalag cOUOTOC.

2. Nevporoywkn extipnon

Bdoer tov adpdv odnyidv tov PifAiapiov vyeiog moudiod oAAd KOl TOV EKTEVOV TPOGOPATOV
odnywwv tov Ivotitovtov Yyelog tov IToudov divetor 1 duvatdTnTo. EPOUPUOYNG VELPOAOYIKNG
e€étaoong Kol eXTiUNoNG TV PPeQdv Kol TV TodldV £T61 OCTE VO KOTAYPAPETAL 1| YVOOTIKT,
AEKTIKT, KOWMVIKY] KOL 1 KWNTIKY TOLG Topeior Kot va aviyvedovial TPMIUE OTOECONTOTE
dwtapayéc. Me dedopévo 6tt petalh tov 60v kot Tov Yov pnva g LONG Ot AVTOVOKAOCTIKEG
Aertovpyieg Ko de€otnreg Tov Ppépoug avtkabiotavtor amd T fovinticég divetar 1 dvvaTdOTnTO
OTOV TOOIOTPO VO AVIYVEVCEL TPMIUES OUTOPAYES EAEYYOVTOS TNV KIVNTIKY] CUUUETPiO Kot TNV
TOPOVGI0 VTOTOVING/VTEPTOVIOG. ZTNV TPOUN VNTOKT NAKI 0 pOLOS TOL TOSLATPOV TOPOUEVEL
ONUOVTIKOG YlO. TNV PO OVayvOPLo SoTopoydV ToL QACUATOS TOV OUTIGHOV, KIVITIKOV
TPOPANUATOV, AVTOVOUING KOl SIOTAPUYDV EAAELOTIKNG TPOGOYNG KOt LITEPKIVNTIKOTNTAS. TéAOC, N
TPOWUN aviyvevon UadNcloK®V SloTapoy®V oTo T GYOAKNG NAIKING, N TapakoAovOnon g
OOUOTIKNG/ YUYOAOYIKNG OVATTLENG, 1 ETOUOTNTA TOV TOUOI0V EVAVTL KATOGTAGEWMV TOPEVOYANONG
(bullying) ka1 n mpoay®y TG PVOIKNG dPUCTNPLOTNTOG ATOTEAOVY GNUAVTIKG GNUEIR EKTIUNONG

oV oYU ToudIKN Kot TV €pnpikn nikia.

3. Kapoiayyeikd cootnpa
O p6A0OG TOL TSLATPOL KPIVETAL CTUAVTIKOG GTNV OviyveLon pe PAoT TO 1GTOPIKO Kot THV KAVIKNA

eétaon tov Ppeedv Kot TV Tadldv Le TpoPAuata and to kopdlayyeiako. H khvikn e&étaon oe



TOKTIKG YPOVIKG OlCTAHOTO e aKpOOoN NG KOpPOldg Kol HETPNOM TNG OPTNPLOKNG TiEOTS
amotedel mPOAKTIKY 7OV o@eihetan var epappdletal omd Tov yevikd Toudlatpo MOTE £yKoupa Vo
TOPOTEUTOVTOL GE €O0IKO TAL TOOL0 PE KAVIKG OMUElD Kol CUUTTOUOTE 1O0ITEPO TO TEAELTALN
YPOVIOL TOL OgV EMPAAAETOL 1] LITOYPEMTIKY KOPIIOAOYIKT] EKTIUNGT] TOV OGOV GYOMKNG NAIKIOG

YL TV AW TOL TIGTOTOTIKOV VLYEIOC.

4, Opaon/axon

XOopupova pe TG oebveic odnyiec ot ydpa pog v teAevtoio dekaetion epoapuodleTon poltkog
ELEYYOC OKONG KOl OpOoNG GE OAQL TOL VEOYVA OGTE VAL aviVEDOVTOL TPOIUES OLOTAPUYES 1) CLYYEVEIC
avopoiies tov opyavev. H oOpaorn Pdacel tov mepiocotépmv debvav odnyiwv Ba mpémer vo
eAéyyeton o€ kdbe emickeyn otov mawdiatpo, eved €leyxoc amo opbBaipiotpo Ba dievepyeital yia
apfrvorio, otpafiopnd Kot ontikn ofvTnta. oTig NAkieg 4-5 etdv , evd M omTikny o&LTNTA
akorloVBmg Ba eAéyyetar ava 2-3 €. Ocov apopd Tov EAeyy0 TNG 0KONG CLGTNVETOL OV VITAPYOLV
dTopayES ol omoieg ovyvedOVTOL OO0 TOV TAUdINTPO 1) GLVLTAPYOLV TOAPAYOVTEG KIVOHVOL
(o1KOoYEVEIOKO 10TOPIKD, TPOWPHTNTA, GUVOPOLLA, Y¥POVia 1| VTOTPOTAloVGa HECT] OTITION HE VYPO

K.0).
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